LOGOPEDO PATARIMAI TEVELIAMS

Kalba — viena svarbiausiy bendravimo priemoniy, kurios déka vaikai jgyja Ziniy apie juos
supant] pasaulj, reiSkia norus, jausmus ir mintis. Girdédamas artimyjy Zmoniy kalba,
zaisdamas, stebédamas aplinka, vaikas susipazjsta su zodziy reikSmémis, mokosi tarti garsus,
zodZius, pradeda kalbéti frazémis ir sakiniais.

Pirmuosius Zodzius vaikas taria ir vartoja suaugusiojo mokomas arba jj mégdziodamas.
Tévai tampa aktyviais vaiko kalbinés raidos pagalbininkais, nes jie, visy pirma, turi
nepakartojamg ry$j su vaiku. Todél tiek tévy bendravimas, tiek bendradarbiavimas padeda
vaikui mokytis naujy zodziy, sakiniy, teisingo tarimo.

Kalbinti vaika reikety kuo dazniau: pasakoti apie savo diena, klausti, kurti rysj, dziaugtis
vaiko nors ir mazais kalbiniais pasiekimais, kad mazylis suprasty, jog jis tévams yra svarbus.
,Juk kai misy negirdi, neatsako, tai ir mes nebendraujame, nes nesijau¢iame jdomis*,
galvoja téveliai. Vaikams biina taip pat: jei ignoruojame jy tariamus garsus, jie tampa ne tokie
motyvuoti juos tarti ir lavinti kalba.

Pasistenkite, kad tas laikas, kurj jis galite skirti savo vaikui, bty malonus jums abiems.
Mokydami vaikus, pasitikékite savo intuicija, trumpai ir suprantamai atsakykite | jy
klausimus. Nepamirskite, kad ikimokyklinukai mokosi Zzaisdami, todél jusy veikla turéty buti
linksma ir jdomi. ISnaudokite tg laikg.



Lavinant vaiko kalbéjima svarbu atsizvelgti j keleta kalbos komponenty:
e garsy tarima;

¢ foneminés klausos lavinima;

¢ 7odyno apimtj;

e gramating kalbos sandarg;

e ri§laus pasakojimo jgiidZius.

Taisyklingas garso tarimas priklauso nuo tikslios artikuliacijos. Tam reikalinga kasdieniné
lapy, liezuvio manksta. Atlikite pratimus kartu su savo mazaisiais 5-7 min. pries veidrod.
Sekite vaiko kalbg: netaisyklingai tariamus Zodzius pataisykite, pakartokite patys
taisyklingai, kartokite kartu su vaiku. [evirtinti kalbos garsus labai padeda zaismingos
skaiciuotes bei greitakalbés.

Stai keletas pratimy:

Lipy pratimai

e Liipas iStempti i Sonus (Sypsenele), palaikyti kelias sekundes.
e Lipas atkisti j priek; (dadele).

e Abu pratimus daryti pakaitomis - lipas iStempti j Sonus ir atkisti j priekj. Pratimg daryti
pravertomis lipomis, ilgai tariant @i-y, paskui su¢iauptomis liipomis, netariant garsy.

e ISpuciami skruostai (balionai).
o _ Prunksti* lipomis (liipos vibruoja).
e _ Prunksti* lupomis su iskiStu tarp jy liezuviu.

Liezuvio pratimai

e Liezuvio galiuku braukti per virSutinius, o po to per apatinius dantis i$ vidaus puseés, o po to
1§ 18orinés. Judesiai daromi i§ vienos puses ] kita (valom dantukus). Apatinis zandikaulis
nejuda.



e Liezuvio galiuka pakaitom judinti j lipy kampucius (laikrodukas).

e Aplaizyti liezuviu virSuting, po to apating ltipa (laizom uogiene nuo liipy).
e Pakaitom daryti platy ir siaurg liezuvj.

e Nestipriai pakandzioti platy liezuvio galiuka.

e Platus liezuvis iSrieCiamas viduryje paliekat jdubimg (samtelis).

e Liczuvio krastai uzrieCiami  virsy (vamzdelis).

e Liezuvio galiukas stipriai remiasi ] apatinius dantis, o liezuvio nugar¢lé iSsiriecia

(kalniukas).

e Kelti liezuvio galiuka j virSy, link nosies.

e Priciulpti liezuvj prie gomurio ir cakséti juo (arkliukas).

e [Slaikyti priciulptg prie gomurio liezuvi 5-10 sekundZziy (grybukas).

e Liczuvis pakaitomis remiasi j vidines skruosty puses (saldainiukas).

Foneminés klausos lavinimas

Taisyklingas garso tarimas priklauso ne tik nuo tikslios artikuliacijos, bet ir nuo gebéjimo
skirti pana$iai skambancius garsus. Vaikai, turintys silpnai i§lavintg fonemine klausg, kartais
gali iStarti sudétingesnius garsus, taciau juos keifia paprastesniais ar praleidzia. Vaikai
paprastai painioja panasSiai tariamus garsus, besiskirian¢ius vienu kuriuo nors pozymiu (k—t,
g-d, s-§, z—7, r-1). Gebéjimas skirti garsus i$ klausos svarbus mokantis skaityti ir rasyti, todél
pravartu zaisti keleta paprasty zaidimy, kurie padéty lavinti fonemine klausg. Su maZesniais
(34 mety) vaikais galima pradéti nuo aplinkos ar zaisly garsy skyrimo. Pasitlykite vaikui
isiklausyti ir papasakoti, ka jis girdi lauke (masSiny Gzima, medziy $laméjima, Zingsnius),
aptarkite garsus (tylus, triukSmingas, monotoniskas). Galite pazaisti zaidimg ,,Kas
skambéjo?* Padékite ant stalo keleta skambanciy Zzaisly (galite panaudoti dézutes su
skirtingomis medziagomis viduje). Kai vaikas paeiliui paklausys visy garsy, paprasykite ji
trumpam uzsimerkti ir paskambinkite vienu zaisliuku. Vaikas turi atspéti, kurio zaisliuko
garsg jis girdéjo. Vyresnius vaikus mokykite skirti taisyklingai ir klaidingai iStartus Zodzius ir
kalbos garsus. Viena i§ lengvesniy uzduo¢iy — skirti nurodyta fonemg garsy eiléje.
Paaiskinkite, kad iSgirdes tam tikrg garsg vaikas turés suploti rankomis ar pakelti kortele su
ta raide. Pavyzdziui, jis mokotés iSgirsti garsg S . Kartu nupieskite raide s ir susitarkite, kad
iSgirdes §j garsg vaikas pakels s raidés kortelg i virSy. Létai tarkite jvairius garsus: p, a, s, T,
b, s ir t. t. Vaikas, i$girdes nurodyta garsa, pakelia kortele. Siek tiek sudétingesnis Zzaidimas,
kai mokomasi skirti nurodyta garsa skiemeny ar zodziy eiléje(uzduotis analogiska).
Vélesniame etape galima mokyti nustatyti pirmaji zodzio garsg, sugalvoti kuo daugiau
nurodyta raide prasidedanciy Zodziy ir pan. Tereikia Siek tiek fantazijos ir mokymasis taps
Litemptomis varzybomis®, padés linksmai praleisti laika.



Gramatiné kalbos sandara

Daznai vaikai netaisyklingai vartoja prielinksnius ant, po, j, is, su, prie, nuo, uz;
daiktavardziy linksniy (ko? kieno? kam? kuo?), skaitvardziy (du, dvi) galiines. Galima Zaisti
»slépynes®, padedant zaisliukg jvairiose vietose ir klausti ,.kur pasislépé?‘(pavyzdziui, po
kilimu, ant kédés, prie stalo ir t. t.). Mokydami taisyklingai atsakyti j minétus klausimus,
paméginkite zaisti zaidima ,,Ko tritksta? ““ 18déliokite ant stalo keletg zaisliuky, papraSykite
vaiko juos jsidéméti (zaisliukus suskaiCiuokite, paklauskite kuris yra pirmas, paskutinis,
vidurinis). Tada vieng paslépkite ir klauskite , ko truksta?* Nupieskite piesinéliy, kuriuose
triksta kokios nors svarbios detalés (pavyzdziui, namui triksta stogo, kiskiui — ausies, lapei —
uodegos). Tokios uzduotys lavina ne tik vaiko kalba, bet ir pastabumg, démesj. Galite Zaisti
zaidimus ,,Kam tinka sie daiktai?* (pavyzdziui, gydytojai tinka $virks$tas, viréjui — puodas,
futbolininkui — kamuolys); ,,Kieno daiktai? (sodininko, kirpéjo, policininko); ,,Kuo galima
Kasti, grébti, pjauti, kapoti? “ir pan. Zaiskite su daikty poromis ar vienodais paveiksléliais,
nes vaikai daznai daro daiktavardziy ir skaitvardziy derinimo klaidy (pvz. du stalai, dvi
kédeés, du kamuoliai, dvi lélés).

Rislaus pasakojimo jgiidziai

Pasakojimo pavyzdj turéty pateikti téveliai, vyresni broliai ar sesutés. Vaikui pasakoti yra
daug lengviau, kai jis mato tikrus daiktus ar su jais veikia. Klauskite vaiko, kaip jis nulipdé
darbelj 1§ plastilino, pagamino sumustinj, zaidé¢ kieme. Mokykite pasakoti pagal siuzetinius
paveikslelius, knygeliy iliustracijas. Galima iSdélioti paveiksléliy serija ir papasakoti juose
pavaizduotg istorija. Paskui paveiksléliai sumaiSomi, o vaikas praSomas juos sudéti teisinga
tvarka ir papasakoti pasakojimg. Véliau vaikas sudeda paveikslélius teisinga tvarka ir
pasakoja j juos nezitirédamas, sugalvoja pavaizduoty veikéjy dialogus ir pan. Kartu su vaiku
skaitykite knygas. PapraSykite jums pasekti gerai zinomg pasaka, papasakoti daug karty
matyta filmuka. Jei sekasi labai sunkiai, padékite vaikui klausimais ,,kas buvo toliau?; ka jis
pamaté?; kodeél taip atsitiko? Vaikai mégsta kurti, todél paZzaiskite Zaidima Tesk toliau.
Kiekvienas zaidéjas paeiliui sugalvoja 3—4 sakinius, pakreipdamas pasakojima norima linkme
ir sako Tesk toliau, leisdamas pasakoti kitam zaidéjui. Sugalvokite linksmy, nebiity istorijy,
juokingy veikéjy. Taip kartu turtinsite vaiko zodyna.

lkimokyklinio/priesmokyklinio amziaus vaiky kalba yra nevienodo lygio, nes kiekvienas
vaikas unikalus. Jis vystosi priklausomai nuo savo gebéjimy, kultiros, kalbos, Seimos,
aukléjimo. Gerai iSplétota, taisyklinga kalba yra vienas is svarbiausiy veiksniy, nulemianciy
sekmingg vaiko tolesnj mokymgsi. Kasdieninéje veikloje kalbékite su vaiku, o ne vaikui —
kalbékite apie tai, kq veikiate, kq veiksite, kodél taip darote. Palaukite vaiko atsakymo —
pritarimo ar paneigimo, gesto, mimikos. Tiesiog biikite kiirybingi, pajvairinkite savo Seimos
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